TECNICA DIRETTORIALE E DINTORNI
di
Giuseppe Testa

xione ¢ I’arte di guidare gli esecutori in un brano musicale.
omunicano generalmente attraverso gesti manuali: con la bacchetta nella mano destra
diti il metro e il tempo della musica; con la mano sinistra invece, sono indicati
\ strumenti e i cambiamenti di volume e d’intensita. La mano destra si muove
{ssati per gruppi di 2-3-4 o piu tempi per battuta. L’osservanza della scansione
\| braccio destro per tradizione, rappresenta la grande volonta interpretativa,
xresenta quindi il vero punto di riferimento per gli strumentisti, altrimenti
uzione musicale nasce quindi dal connubio tra interpretazione e
{attore determinante, punto di partenza per ogni direttore con le
li applicazione.
e la storia del moderno direttore, la cui figura apparve solo

q uno degli esecutori a portare il tempo.

\ polifonici battevano il tempo con le mani o
to 0 su uno scrittoio.
\resentavano un elemento essenziale di gran

{tore) manteneva uniforme 1’esecuzione
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infondendo nella musica le proprie emozioni e il proprio impulso creativo. A mio parere 1’ideale ¢
a sintesi tra le due teorie.

ovecento la tradizione dei compositori-direttori ¢ rappresentata dal gia citato L. Bernstein e da
ez. Tra le figure pit famose di direttori “puri” voglio ricordare A. Toscanini che baso le sue
joni sul “suono”, sul “taglio ritmico”, sulla “tensione emotiva”, tre parametri derivati
} solamente dal rispetto vero e assoluto della partitura.

grandi della musica si forma la moderna idea di esecuzione orchestrale in cui il
Qito un virtuoso il cui strumento ¢ I’intera orchestra.

ematicamente 1’idea del direttore secondo L. Bernstein: “Il direttore,
qtista e dal cantante, deve saper suonare un’intera orchestra... dev’essere
‘intuito psicologico. Egli dev’essere inoltre padrone della meccanica
ura d’una vastita difficile da concepire. Per riuscire a cogliere i

deve unire a una sensibilita profonda un potere quasi

R saper governare ¢ il tempo

hetta il carattere della musica

il battere del tempo.

sostenuto, il gesto leggero e giocoso, o

\re il tempo giusto ... qualsiasi tempo si
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La musica esiste nel tempo, ed ¢ il tempo che va tagliato, modellato e rimodellato fino a che, come
a statua, diventi forma vivente. La musica ci imprigiona nel tempo. Appena risuona, ogni nota gia
esiste pill € non potra mai piu essere ricontemplata o riudita in quel particolare e preciso istante.
ore ¢ dunque uno scultore, e nello scolpire deve possedere in modo superlativo il senso della
\e e dell’equilibrio.

¢ ¢ la capacita di comunicare: i suoi gesti devono sempre saper comunicare, in
0, il preciso significato della musica.

principale della tecnica della comunicazione ¢ la preparazione, il gesto

yme il respiro.

sica ha gia acquisito una tecnica molto avanzata.

ento metrico pitl importante della misura, esso determina:

oni del compositore e servire unicamente la
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nel tempo subiscono variazioni, secondo la nostra vita e la nostra sensibilita...¢ necessario spiegare
qusica, oltre che saperla dirigere. “Spiegare” la musica per me vuol dire riuscire a tirarla fuori
menti con estrema naturalezza: con un gesto,un salto, un ammiccamento...”’comunicare”
lla musica...essa ¢ come una strada, un itinerario che seguiamo ogni volta come se
xolta. Cio che il direttore scopre di volta in volta deve saperlo comunicare a chi lo
ente che egli scopre cio che il compositore ha gia scoperto prima di lui. Per un
0 pud mai essere “vecchia”... & un’occasione continua di rinnovamento...”

n nome dell’arte, di rendere il piti chiaramente possibile cio che scrive
¢ 0, meglio, di indicare come eseguire un determinato passaggio, in
ttore possa dire: “Ecco, 1’autore desiderava che fosse cosi!”.
RIGERE CIO CHE SCRIVE.

xmatica 1’idea del direttore di L. Bernstein, perfettamente

gstro percorso con quanto scrive Enrico Stinchelli a

connubio tra interpretazione e tecnica.
o di partenza per ogni maestro del podio.
Rttore deve sempre badare a mantenere il

la scanzione degli accenti. Una volta

Per riChiedere iI tascab"e omunicare attraverso il suo gesto
completo riVOlgerSi Ila dinamica, dell’agogica, del
d i I‘ettamente al I ’aUtO re \ dovranno essere espresse in
Via mall a",indirizzo ta,oltre a confondere gli

venendo cosi meno

un gesto troppo

pinotesta67@libero.it

esprimersi a


Nicola Mogavero
pinotesta67@libero.it


Attacco: il momento dell’attacco ¢ forse il pili importante in assoluto. Raccolte le braccia a mezza
ezza, al centro dell’attenzione generale, concentrato, il direttore compie un movimento
atorio “a vuoto” (cioe un tempo di battuta non scritto in partitura) e quindi da 1’avvio
ione: il movimento a vuoto sara in levare se il pezzo comincia in battere e viceversa.

o, ritardando, diminuendo, crescendo: per ottenere un effetto di accelerando il
o ridurre progressivamente I’ampiezza del gesto; 1’effetto di ritardando si otterra,
do progressivamente il gesto. Il diminuendo della sonorita viene richiesto con la
xsso cessando di battere il tempo; viceversa il crescendo vede impegnato il

\pio e partecipe, spesso con il moto simmetrico delle braccia a significare

re un forte improvviso il direttore ampliera repentinamente il gesto
il forte ¢ prescritto: il braccio sara proteso verso I’alto. Il braccio
{| petto per un piano o pianissimo.

inuoso contraddistingue i passaggi in legato, di ampio
ando va eseguito lo staccato. Per 1 passaggi repentini
esto mantenendo inalterato il ritmo.

ate” dei vari strumenti, gli assolo e, di per sé,
le battute di aspetto. Tuttavia la chiamata da
g0 sguardo eloquente (un sorriso, un

willitd maggiore e lo stimolo a eseguire
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non solo. Si inizi lo studio su brevi frammenti del brano che si vuole dirigere, anche una sola frase o
periodo, cercando di memorizzare piu notizie possibili. Si cerchi adesso di riprodurre tutto quello
\to davanti ad uno specchio attraverso il gesto. Osserviamoci con attenzione e ragioniamo:
gti in grado di suggerire tutte le indicazioni scritte in partitura allo strumentista che abbiamo
anti sono stati i movimenti del corpo o del viso non legati a quella musica? Lo specchio
{ eliminare tutto cio che ¢ superfluo. Il gesto del direttore va curato al pari del suono
a e forse anche di piu. A tal proposito H. Scherchen dice: “...il gesto deve essere
Rlla sonorita orchestrale, la mano che modella e organizza questa sonorita, e
gie che 1’orchestra contiene”.

ormazione fisica e mentale ha il suo particolare repertorio di gesti da
dirigere. Ricordiamoci pero che la tecnica del direttore deve essere
compositore che gli ha dato corpo.

qualcosa non corrisponde a quanto detto finora? Non
e carte in regola per questo strumento umano (orchestra,

e si appresta a guidare.

genti di un impasto sonoro
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e all’inizio cantare cio che si dirige; poi il canto diventa interiore; poi ogni suono immaginato
si converte in gesto.

sviluppo dell’orecchio interno —imparare a rappresentare mentalmente quello che si trova sul
pentagramma, riproducendolo con la voce-

\oere inizialmente una frase musicale a memoria tenendo conto nella rappresentazione
di tutte le componenti (melodia, ritmo, armonia, ecc.).

esercizi per I’articolazione della melodia attraverso il ritmo e 1’armonia

senso ritmico —suddivisione dell’unita di misura contando ad alta voce senza

i suddivisioni contando il movimento

antando 1 vari raggruppamenti
FASI DI STUDIO

di vista compositivo

gmorizzare ogni gruppo strumentale-

gto di vista tecnico della direzione

x delle risorse tecniche di ciascuno d’essi
trumentale davanti a sé

punti precisi dello spazio

disposizione strumentale in cui sono
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alla rappresentazione ideale che porta dentro sé stesso...la rappresentazione mentale dell’immagine
pnora, da parte del direttore, e la sua proiezione effettiva, da parte dell’orchestra, devono formare,
atto di dirigere, un’indivisibile unita.

formazione teorica e pratica del futuro direttore deve essere accompagnata da una sorte di
ico, sommamente intenso, riguardante la composizione musicale. Devono correre
{ suoi studi tecnici di direttore d’orchestra, esercizi di composizione musicale che
acciare tutto il campo della composizione sinfonica. L’obiettivo principale
\ studio & arrivare a scoprire la dinamica interna secondo la quale si articola, in
dia, la sua armonia, il suo ritmo e 1’architettonica struttura. Solo cosi potra
conoscenza dell’opera e gli sara possibile riprodurla con fedelta al suo
¢ ci0 che gli dettera con totale determinazione, il “tempo”, lo stile e la
\ sua essenza. Premessa necessaria per questo ¢ una conoscenza
della composizione musicale”.

xllo che abbiamo detto nasce spontanea, soprattutto alla
00 in ambienti amatoriali. Dopo aver acquisito le basi
X, quanto incide su un esecuzione di un bravo direttore
Qosito voglio citare lo stralcio di una relazione per

del maestro Fulvio Creux, con il quale ho avuto

yorto nell’ambito della correttezza e del

urato con particolare attenzione. Un
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completo rivolgersi \00, tanto pill che, terminate le
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via mail all’indirizzo \ire i loro problemi...E’

ma e dopo: il dialogo

gassione ma costa
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Altro grande direttore ¢ Hebert von Karajan, che dal suo podio ¢ avaro di gesti e di parole. Il legame
she si stabilisce fra un direttore e 1’orchestra che sta dirigendo ¢ fortissimo e sembra quasi
janico. Le mani di Karajan che si muovono senza enfasi non scandiscono il tempo ma tendono
0 a suggerire o a sottolineare I’andamento della frase musicale. Il maestro ha teorizzato pit
o suo modo di dirigere, che potrebbe sembrare confuso: “Ci sono direttori che dirigono
indicazioni dinamiche. Questa perd non ¢ musica. Per dirigere davvero occorre
ote, essere capaci di far nascere un quadro complessivo dai flussi dinamici che
\tura. Mentre dirigo io ho sempre in mente un periodo nella sua totalita, non mi

nota o battuta”.

\ concludere, quello che afferma a proposito del direttore 1. Strawinsky

fiato smisuratamente la personalita del Kapellmeister, sino a
de al giorno d’oggi su quel podio che ¢ soltanto suo e lo indica
rezionale sulla musica affidata alle sue cure. Appollaiato su
posizioni che dirige i suoi movimenti, i suoi coloriti
pudenza delle sue specialita, della sua Quinta, della
\ sua fattura. Sentendolo parlare, si pensa ai cartelli
X, la sua cantina, la sua cucina’.

uttavia conoscevano gia come la nostra
onne, ma che non soffrivano ancora di

\spirano quasi tutti alla dittatura della

Per richiedere il tascabile
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g il direttore senza
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dotati, quanta buona musica e quante emozioni riesce a regalare al pubblico!? E pensate per un
gtante un bravo direttore e dei grandi musicisti...che goduria per le nostre orecchie...

yrdiamoci comunque, cari direttori ( o aspiranti tali), che la musica va sentita sicuramente con le
\c, ma bisogna anche farla gustare con gli occhi, soprattutto ad un occhio esperto che segue e
i minimo gesto del direttore. Ricordiamoci quindi di servire I’arte musicale con molta
yettere sempre al servizio degli altri le proprie conoscenze. Per esperienza posso dire
na davanti a sé sempre un inizio, la conclusione in questo lavoro non esiste, c’¢ solo
jone ¢ un inizio da cui si avvia un nuovo lavoro, un nuovo percorso, una nuova
erca, che nonostante le difficolta, riserva anche soddisfazioni. Lo studio &
e I’investimento a lungo andare ripaga pienamente.

zaniche e... ricordiamoci la teoria delle tre “S” : studiare, studiare e

Qelli -Gremese editore-
oni Longanesi & C.

iglione - edizioni Logos
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